
נָה תשפ"ה ָ ראֹשׁ הַשּׁ

ל הָאֱלהִֹ'י  בְרֵי קָדוֹשׁ, הַמְקֻבָּ יק דִּ ילִי רָצִיתִי לְהַעְתִּ נֵי גִּ לְעוֹרֵר אֶת עַצְמִי וְאֶת בְּ

לוֹם  שָׁ נְהַר  דוֹשׁ  הַקָּ סִפְרוֹ  בְּ מִזְרָחִי זלה"ה, הוּבָא  י  רְעַבִּ שַׁ לוֹם  שָׁ הָרַב  מוֹרֵנוּ 

י  ים כִּ רַבִּ ם בָּ קִיעוֹת, וּמַה טּוֹב לְדָרְשָׁ עַת הַתְּ שְׁ הָיָה אוֹמֵר בִּ ֶ )דף לט א( מַה שּׁ

ב וְנִכְנָסִים  בָרִים הַיּוֹצְאִים מִן הַלֵּ גַחֲלֵי אֵשׁ דְּ ים, וְהֵם כְּ בְרֵי אֱלהִֹים חַיִּ בָרָיו דִּ דְּ

ית חֲלָלוֹ. ב עַד בֵּ ן הָאָדָם אֶת רוּחוֹ אֲלֵיהֶן, הֵם נוֹקְבִים אֶת הַלֵּ י יִתֵּ ב, כִּ לַלֵּ

בָבוֹת  הַלְּ לְעוֹרֵר  הוּא  וֹפָר  הַשּׁ מִצְוַת  טַעַם  ט  שַׁ פְּ לְמו"ר  יָדוּעַ  לְשׁוֹנוֹ:  וְזֶה 

י  פִּ עַל  אַף  ה"ד(:  פ"ג  תשובה  )הל'  ז"ל  "ם  הָרַמְבַּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ נִים,  שֵׁ הַיְּ

נִים  לוֹמַר, עוּרוּ יְשֵׁ תוּב, רֶמֶז יֵשׁ בּוֹ, כְּ זֵרַת הַכָּ נָה גְּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ קִיעַת שׁוֹפָר בְּ תְּ שֶׁ

תְשׁוּבָה,  יכֶם וְחִזְרוּ בִּ מַעֲשֵׂ שׂוּ בְּ מַתְכֶם, וְחַפְּ רְדֵּ מִים הָקִיצוּ מִתַּ נַתְכֶם וְנִרְדָּ ְ מִשּׁ

נָתָם  שְׁ ל  כָּ וְשׁוֹגִים  מַן  הַזְּ הַבְלֵי  בְּ הָאֱמֶת  וֹכְחִים אֶת  הַשּׁ אֵלּוּ  בּוֹרַאֲכֶם,  וְזִכְרוּ 

רְכֵיכֶם  יטוּ לְנַפְשׁוֹתֵיכֶם וְהֵיטִיבוּ דַּ ילוּ. הַבִּ ר לאֹ יוֹעִילוּ וְלאֹ יַצִּ הֶבֶל וָרִיק אֲשֶׁ בְּ

ר לאֹ טוֹבָה. וְיִתְחָרֵט  בְתּוֹ אֲשֶׁ רְכּוֹ הָרָעָה וּמַחֲשַׁ ל אֶחָד דַּ וּמַעַלְלֵיכֶם, יַעֲזבֹ כָּ

ה. וְלאֹ  ר לאֹ טוֹב עָשָׂ ים טוֹבִים, וְעַל אֲשֶׁ טּוּל תּוֹרָה וּמִעוּט מִצְוֹת וּמַעֲשִׂ עַל בִּ

יו וְגַם  נֵי חַיָּ ל יְמֵי שְׁ ל כָּ יו שֶׁ א עַל מַעֲשָׂ עָבְרָה לְבַד, אֶלָּ נָה שֶׁ ל שָׁ יו שֶׁ עַל מַעֲשָׂ

ט. פָּ מִשְׁ עָבְרוּ, עַל הַכֹּל יָבִיא הָאֱלהִֹ'ים בְּ לְגּוּלָיו שֶׁ ל גִּ עַל כָּ

ה דְרָכֵינוּ וְנַחְקֹרָה,  שָׂ עִיר וְהָעָם לאֹ יֶחֱרָדוּ?! נַחְפְּ קַע שׁוֹפָר בְּ ה, הֲיִתָּ וְהֵן עַתָּ

אָבַד  יק  דִּ )וְהַצַּ רַבּוֹת  נִים  שָׁ ה  וְכַמָּ ה  מָּ כַּ זֶה  נוּ  אִמֵּ חָה  לְּ שֻׁ עֲוֹנוֹתֵינוּ  בַּ הֵן  י  כִּ

לִפְדּוֹת  לֵמָה  שְׁ נָה  כַוָּ בְּ הְיֶה  תִּ תֵנוּ  תְפִלָּ בִּ נֵינוּ  פָּ ת  מְגַמַּ ל  כָּ וְלָכֵן  לְמַטְרוֹנִיתָא(. 

מוֹ  כְּ ילַהּ,  דִּ אֲסוּרִים  ית  בֵּ רָא  וּלְתַבְּ לוּת  מֵהַגָּ ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ וְנִיצוֹצֵי  כִינָה  ְ הַשּׁ אֶת 

פֶן כֹּה וָכֹה" אִי אִית  סוּק )שמות ב יב( "וַיִּ קּוּנִים )תקון ו( עַל הַפָּ תִּ תוּב בַּ כָּ שֶׁ

צֵאוּ"  לַאֲסוּרִים  "לֵאמֹר  ילַהּ  דִּ אֲסוּרִים  ית  בֵּ רָא  לְתַבְּ תְיוּבְתָא  בִּ יִתְעַר  דְּ מַאן 

בְרִיךְ  א  קֻדְשָׁ יַחֲזִיר  דְּ תְיוּבְתָא  בִּ לֵהּ  קָרָא  דְּ מַאן  אִית  אִי  ט(?  מט  )ישעיה 

נָה וְיוֹם  ָ רֹאשׁ הַשּׁ יוֹמָא דְּ צְלוֹתִין בְּ הוֹן צָוְחִין בִּ לְּ א כֻּ הּ? אֶלָּ א לְגַבֵּ כִינְתָּ הוּא שְׁ

י  עַזֵּ וְאִנּוּן  ים,  לְחַיִּ תְבֵנוּ  כָּ רָה,  וְכַפָּ סְלִיחָה  מְזוֹנֵי,  לָנָא  הַב  ין,  כַלְבִּ כְּ פּוּרִים  הַכִּ

א  כִינְתָּ א בְרִיךְ הוּא שְׁ יַחֲזִיר קֻדְשָׁ תְיוּבְתָא דְּ קָרָא לֵהּ בִּ פָנִים וְכוּ', וְלֵית מַאן דְּ

ית הָאֲסוּרִים  בֹּר אֶת בֵּ תְשׁוּבָה לִשְׁ תְעוֹרֵר בִּ מִּ הּ. ]תרגום = הַאִם יֵשׁ מִי שֶׁ לְגַבֵּ

רוּךְ  דוֹשׁ בָּ קּוֹרֵא לְהַקָּ כִינָה "לֵאמֹר לַאֲסוּרִים צֵאוּ"? הַאִם יֵשׁ מִי שֶׁ ְ ל הַשּׁ שֶׁ

ם  לָּ כֻּ א  אֶלָּ אֵלָיו?  כִינָתוֹ  שְׁ רוּךְ הוּא  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ חֲזִיר  יַּ שֶׁ דֵי  כְּ תְשׁוּבָה  בִּ הוּא 

ן לָנוּ מְזוֹנוֹת,  כְלָבִים תֵּ פּוּרִים כִּ נָה וְיוֹם הַכִּ ָ יוֹם רֹאשׁ הַשּׁ ה בְּ תְפִלָּ צוֹעֲקִים בִּ

רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ חֲזִיר  יַּ שֶׁ דֵי  כְּ תְשׁוּבָה  בִּ לוֹ  קּוֹרֵא  שֶׁ מִי  וְאֵין  רָה,  וְכַפָּ סְלִיחָה 

כִינָתוֹ אֵלָיו[. הוּא שְׁ

אוֹנוֹ,  ם וּמֵהֲדַר גְּ ֵ חַד הַשּׁ קִרְבּוֹ מִפַּ ם, לִבּוֹ יָחִיל בְּ ֵ בַר הַשּׁ רֵא אֶת דְּ וְכָל אִישׁ הַיָּ

לָכִים  הַמְּ מַלְכֵי  מֶלֶךְ  לִפְנֵי  ט  פָּ לְמִשְׁ ינוֹ  דִּ יָבִיאוּ אֶת  הַיּוֹם  י  כִּ לִבּוֹ  ן אֶל  וְיִתֵּ

ל  נָיו וּמָמוֹנוֹ, וְהוּא יוֹדֵעַ כָּ ל הָאָרֶץ, מִגּוּפוֹ וּמִבָּ רוּךְ הוּא שׁוֹפֵט כָּ דוֹשׁ בָּ הַקָּ

עֲלוּמוֹת לֵב, וְאֵין צָרִיךְ לְפָנָיו  בוֹתָיו וְתַחְבּוּלוֹתָיו, וְכָל תַּ ה אִישׁ, מַחְשְׁ מַעֲשֵׂ

ין. עַל הַדִּ ן, הוּא עֵד וְהוּא בַּ יָּ י הוּא הַדַּ לאֹ עֵדִים וְלאֹ רְאָיָה, כִּ

י יָקוּם אֵל וְכִי יִפְקֹד מָה אשיבנו"  ה כִּ וְיִרְאָה וָפַחַד יָבוֹא בוֹ לֵאמֹר "מָה אֶעֱשֶׂ

דּוֹ  יו וּבְרֶגַע קָטֹן עֵינָיו יֶחֱזוּ לִמְצֹא עֲווֹנוֹ, מִצִּ מַעֲשָׂ שׁ בְּ פֵּ )איוב לא יד(? וִיפַשְׁ

ב,  לֵּ לוּיִים בַּ ה לָאוִין וּבִפְרָט הַתְּ מָּ עָבַר עַל כַּ אֶלֶף וּרְבָבָה מִימִינוֹ, וְכִמְעַט שֶׁ

ץ",  לְבָבֶךָ", "לאֹ תִקֹּם וְלאֹ תִטֹּר", "לאֹ תְאַמֵּ נָא אֶת אָחִיךָ בִּ גוֹן: "לאֹ תִשְׂ כְּ

ין: "לְיִרְאָה אֶת ה'", "לְאַהֲבָה אוֹתוֹ", "לָלֶכֶת  "וְלאֹ תִקְפֹּץ אֶת יָדְךָ". וַעֲשִׂ

וְהִיא  תּוֹרָה,  בַּ דוֹל  גָּ לָל  כְּ הוּא  מוֹךָ", שֶׁ כָּ לְרֵעֲךָ  "וְאָהַבְתָּ  דְּ ה  וַעֲשֵׂ דְרָכָיו",  בִּ

ם,  נְאַת חִנָּ גַע צָרַעַת - עֲוֹן שִׂ יתֵנוּ, וַעֲדַיִן לאֹ נִטְהַרְנוּ מִנֶּ הֶחֱרִיבָה אֶת בֵּ הִיא שֶׁ

מִים )ערכין טו:(,  פִיכוּת דָּ לּוּי עֲרָיוֹת, שְׁ ה מֵעֲבוֹדָה זָרָה, גִּ שֶׁ וְלָשׁוֹן הָרַע הַקָּ

לְשׁוֹן  בִּ ין  בֵּ וְא,  שָׁ בוּעַת  שְׁ כִּ הוּא  שֶׁ לָה  לְבַטָּ ם  ֵ הַשּׁ רַת  וְהַזְכָּ וְא  שָׁ בוּעַת  וּשְׁ

פִלּוֹת  תְּ וּבִטּוּל  וְעָוֶל,  קֶר  וְשֶׁ וְאוֹנָאָה  וְגָזֵל  הַגּוֹיִם,  לְשׁוֹנוֹת  בִּ ין  בֵּ הַקֹּדֶשׁ 

יר מָצְאָה יָדֵנוּ. בִּ וּבְרָכוֹת וּמִצְוֹת, וְכַיּוֹצֵא מֵעֲבֵרוֹת קַלּוֹת וַחֲמוּרוֹת, כַּ

ל הַדּוֹוִים, הַאִם לְכָךְ נוֹצַר הָאָדָם לַעֲבֹר עַל רְצוֹן יוֹצְרוֹ חַס  וְעַל זֶה יִדְווּ כָּ

מַן לְהֶבֶל  ד הַזְּ א מֵיהַב יַהֲבֵי לְאַבֵּ מַיָּ ְ מִשּׁ לוֹם דְּ ָ ים וְהַשּׁ א הַחַיִּ מֶּ לוֹם?! אוֹ שֶׁ וְשָׁ

ל  ה הוֹצִיא כָּ מֶּ נּוּ בַּ ל הָרְגָעִים, וְתוֹבְעִים מִמֶּ וָרִיק?! וַהֲלוֹא הָאָדָם נִדּוֹן עַל כָּ

תּוֹרָה  טּוּל  בִּ וַעֲוֹן  י".  רֻקִּ לְעִי  בִּ עַד  נִי  תַרְפֵּ יט(: "לאֹ  ז  )איוב  דִכְתִיב  כְּ רֶגַע, 

ינוֹ  ת דִּ נָה, עַל מָה אָבְדָה הָאָרֶץ? עַל עָזְבָם אֶת תּוֹרָתִי, וּתְחִלַּ לָּ עוֹלֶה עַל כֻּ

עוֹסֵק  אֵינוֹ  שֶׁ רֶגַע  וְכָל  עָה  שָׁ וְכָל  לא.(,  ת  בָּ )שַׁ תּוֹרָה  בְרֵי  דִּ עַל  אָדָם  ל  שֶׁ

נִקְרָא  תּוֹרָה  בַּ עוֹסֵק  אֵינוֹ  שֶׁ וְכָל  נוֹת,  לְהִמָּ יוּכַל  לאֹ  חֶסְרוֹן  נִקְרָא  תּוֹרָה  בַּ

זָה. י דְבַר ה' בָּ נָזוּף, כִּ

ל תּוֹרָה,  רִיּוֹת מֵעֶלְבּוֹנָהּ שֶׁ ת קוֹל יוֹצֵאת וְאוֹמֶרֶת: אוֹי לָהֶם לַבְּ וּבְכָל יוֹם בַּ
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נָה ָ ראֹשׁ הַשּׁ נָה ָ ראֹשׁ הַשּׁ

יחָה בְטֵלָה  ח שִׂ ן הַשָּׂ כֵּ תּוֹת, וְכָל שֶׁ ע כִּ טֵל נִקְרָא לֵץ מֵאַרְבַּ ב בָּ וַאֲפִלּוּ הַיּוֹשֵׁ

דְבָרִים  בִּ ם" וְלאֹ  רְתָּ בָּ כְתִיב )דברים ו ז(: "וְדִבַּ דִּ ה )יומא יט:(,  עֲשֵׂ בַּ הוּא  שֶׁ

דִבְרֵיכֶם", וּכְתִיב )עמוס ד יג(:  ם ה' בְּ טֵלִים, וּכְתִיב )מלאכי ב יז(: "הוֹגַעְתֶּ בְּ

בִים וְנִקְרָאִים  שׁ נִכְתָּ הֶם מַמָּ אֵין בָּ בָרִים שֶׁ חוֹ", אֲפִלּוּ דְּ יד לְאָדָם מַה שֵּׂ "וּמַגִּ

ה. לִמָּ ה, אוֹי לְאוֹתָהּ כְּ ין )חגיגה ה:(, אוֹי לְאוֹתָהּ בּוּשָׁ יוֹם הַדִּ לְפָנָיו בְּ

עוֹלָמוֹת:  עָה  אַרְבָּ כָל  בְּ הַפּוֹגְמִים  תּוֹת,  כִּ ע  אַרְבַּ עֲוֹן  בַּ ל  כְשָׁ הַנִּ ן  כֵּ שֶׁ וְכָל 

רֵי  קְרָנִים, מְסַפְּ הַיְנוּ: לֵיצָנִים, חֲנֵפִים, שַׁ ה, דְּ יָּ רִיאָה, יְצִירָה, עֲשִׂ אֲצִילוּת, בְּ

ית אֲסוּרִים  ק בֵּ כִינָה, וּמְחַזֵּ ְ לָשׁוֹן הָרַע. וְכָל חֵטְא וָחֵטְא הוּא קוֹץ מַכְאוֹב לַשּׁ

י  מֵרֹאשִׁ נִי  קַלַּ אוֹמֶרֶת:  שׁוֹן  הַלָּ וּמָה  מַכְאוֹבֶיהָ,  עַל  מַכְאוֹב  וּמוֹסִיף  ילַהּ  דִּ

ידֵי  עֲרָה - "נְתָנַנִי ה' בִּ נַי יְצָאוּנִי, צָעֲקָה הַנַּ י בָּ יתִי אוֹי כִּ ה קִוִּ מוּל הַזֶּ וְכוּ', הַגְּ

לאֹ אוּכַל קוּם" )איכה א יד(.

לִי  מָהּ בְּ הּ צָרִיךְ לִשְׁ כִינְתֵּ א בְרִיךְ הוּא וּשְׁ ם קֻדְשָׁ ן לְשֵׁ תַקֵּ מְּ וְעֵסֶק הַתּוֹרָה שֶׁ

כָל לֵילְיָא "וְאָמַר מָה אֶקְרָא"  קּוּנִים: קָלָא נָפֵק בְּ תִּ תוּב בַּ כָּ מוֹ שֶׁ ה, כְּ נִיָּ שׁוּם פְּ

א  כִינְתָּ שְׁ לְסַלְקָא  אוֹרַיְתָא,  בְּ לוּן  דְּ תַּ יִשְׁ דְּ לוֹן  וְאֵימָא  זִיל   - ו(?  מ  עְיָה  )יְשַׁ

קוֹל   = ]תרגום  עְלַהּ  בַּ י  לְגַבֵּ לַהּ  יַתְעַר  דְּ מַאן  וְלֵית  בַעְלַהּ,  בְּ לַהּ  רָא  וּלְחַבְּ

תּוֹרָה  בַּ עַסְקוּ  יַּ שֶׁ לָהֶם  וְתֹאמַר  לֵךְ  אֶקְרָא"?  מָה  "וְאָמַר  לַיְלָה  כָל  בְּ יוֹצֵא 

וְאֵין מִי  רוּךְ הוּא,  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ר אוֹתָהּ עִם  וּלְחַבֵּ כִינָה  ְ הַשּׁ לְהַעֲלוֹת אֶת  דֵי  כְּ

וְאֵין מַחֲזִיק  רוּךְ הוּא[, אֵין מְנַהֵל לָהּ  בָּ דוֹשׁ  כִינָה אֶל הַקָּ ְ עוֹרֵר אֶת הַשּׁ יְּ שֶׁ

נוּ. חָה אִמֵּ לְּ עֲוֹנוֹתֵינוּ שֻׁ י הֵן בַּ יָדָהּ, כִּ בְּ

לֵמָה,  תְשׁוּבָה שְׁ נוּ וְלָשׁוּב בִּ ק לְהַכְנִיעַ לִבֵּ ה עֵת רָצוֹן הִיא, חֲזַק וְנִתְחַזַּ וְעַתָּ

י  ה, כִּ הַיּוֹם הַזֶּ ים כְּ תוּחִים וְאוֹתָהּ אֲנַחְנוּ מְבַקְשִׁ עֲרֵי תְשׁוּבָה הַיּוֹם הֵם פְּ י שַׁ כִּ

דוֹל הוּא הִתְעוֹרְרוּת  תְשׁוּבָה, וְהֶכְרֵחַ גָּ לוּי בִּ וֹפָר לְמַעְלָה תָּ קּוּן הַשּׁ ר תִּ ל עִקַּ כָּ

לאֹ  אִם  לְמַעְלָה,  פּוֹעֵל  וֹפָר  הַשּׁ קוֹל  אֵין  י  כִּ ה,  הַזֶּ הַיּוֹם  כְּ תְשׁוּבָה  בִּ ב  הַלֵּ

ן,  הַמְנַגֵּ ן  נַגֵּ כְּ הוּא  לָאו  וְאִם  תְשׁוּבָה,  בִּ ב  הַלֵּ הִתְעוֹרְרוּת  בְּ הַקּוֹל  עוֹלֶה  שֶׁ

שׁוּבָה,  הַתְּ אֶת  בִים  הַמְעַכְּ מֵהַחֲטָאִים  חֵטְא  אָדָם  ל  שֶׁ יָדוֹ  בְּ יֵשׁ  אִם  וַאֲפִלּוּ 

ה גּוֹרֵם  יּוֹם הַזֶּ שׁוּבָה בַּ הִתְעוֹרְרוּת תְּ ה לְהַחֲטִיא אֶת חֲבֵרוֹ, בְּ הָיָה סִבָּ גוֹן שֶׁ כְּ

שׁוּבָה  תוּחִים, וְהִתְעוֹרְרוּת תְּ עֲרֵי תְשׁוּבָה פְּ י שַׁ עֲרֵי תְשׁוּבָה, כִּ לִפְתֹּחַ לוֹ שַׁ

זְמַן אַחֵר. דוֹל בִּ נֶגֶד טֹרַח גָּ מְעַט הַיּוֹם, הוּא כְּ

ר נוֹאַלְנוּ  ל אֲשֶׁ עַת רָצוֹן לְהִתְחָרֵט חֲרָטָה גְמוּרָה עַל כָּ וְלָכֵן עֵת לְחֶנְנָהּ וּשְׁ

עָוֹן  מֵאֵיזֶה  לָשׁוּב  נּוּ  מִמֶּ אֶחָד  ל  כָּ ל  וּלְקַבֵּ וּבִפְרָט,  כְלָל  בִּ חָטָאנוּ  ר  וַאֲשֶׁ

י  כִּ שׁוּב מֵאֵיזֶה חֵטְא קַל אוֹ חָמוּר,  מִלָּ נּוּ  מִמֶּ ל אֶחָד  כָּ יִפְחַת  וְאַל  יָדוֹ,  בְּ שֶׁ

ל הָעוֹלָם  שׁוּבָה, וּמַכְרִיעַ אֶת עַצְמוֹ וְאֶת כָּ עַל תְּ יק בַּ בָזֶה זוֹכֶה לִהְיוֹת צַדִּ

לְכַף זְכוּת.

רֹאשׁ  קֹּדֶם  שֶׁ מִים  הַיָּ אוֹתָם  בְּ תְשׁוּבָה  בִּ ב  שָׁ לּאֹ  שֶׁ י  מִּ שֶׁ הָרִאשׁוֹנִים  וְכָתְבוּ 

תְשׁוּבָה  אִם הִרְהֵר בִּ עִים, שֶׁ ין הָרְשָׁ נָה בֵּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ ם בְּ ב וְנֶחְתַּ נָה, וְנִכְתַּ ָ הַשּׁ

עֲרֵי  ַ שּׁ ים, יַעַן שֶׁ סֵפֶר הַחַיִּ תֵב בְּ ינוֹ וְיִכָּ זַר דִּ רַע רֹעַ גְּ צִבּוּר, יִקָּ אוֹתוֹ הַיּוֹם בְּ בְּ

צְאוֹ". הִמָּ רְשׁוּ ה' בְּ עְיָה נה ו(: "דִּ דִכְתִיב )יְשַׁ תוּחִים, כְּ תְשׁוּבָה פְּ

ן  כִינָה וְעַל חֻרְבַּ ְ לוּת הַשּׁ הְיֶה עַל גָּ תְשׁוּבָתוֹ וּתְפִלּוֹתָיו תִּ ת הָאָדָם בִּ וְכָל מְגַמַּ

אִלּוּ  יָמָיו - כְּ שׁ בְּ קְדָּ ית הַמִּ לּאֹ נִבְנָה בֵּ ל דּוֹר שֶׁ י כָּ נוּ, כִּ נוּ וְתִפְאַרְתֵּ ית קָדְשֵׁ בֵּ

ין וְאֵין  צִּ ל הַקִּ לוּ כָּ כָּ דוֹר זֶה שֶׁ יָמָיו )ירושלמי יומא פ"א ה"א(, וּבִפְרָט בְּ נֶחֱרַב בְּ

דוֹשׁ ז"ל. בְרֵי הָרַב הַקָּ רֶף דִּ תְשׁוּבָה, לְכוּ וְנָשׁוּבָה, זֶהוּ תֹּ א בִּ לוּי אֶלָּ בָר תָּ הַדָּ

אֵין  אֲבָל  יָדוֹ,  בְּ שֶׁ עָוֹן  מֵאֵיזֶה  לָשׁוּב  ל  לְקַבֵּ דוֹל  גָּ ר  עִקָּ י  כִּ הָרוֹאוֹת,  עֵינֶיךָ 

עֲלָן  רַמְיָא  חִיּוּבָא  אֲבָל  עֲמֹד,  יוּכְלוּ  לּאֹ  שֶׁ ים  שִׁ י חוֹשְׁ כִּ לֵב,  ם עַל  שָׂ אִישׁ 

י  כִּ יַעֲזָר־לָנוּ,  כֹּחֵנוּ וַה' אֱלהִֹ'ים  כָל  בְּ מָר  שְׁ וְלַעֲמֹד עַל הַמִּ נֶדֶר  לִי  בְּ ל  לְקַבֵּ

מַיִם )שבת קד.(. ָ עִין אוֹתוֹ מִן הַשּׁ הֵר מְסַיְּ א לִטָּ הַבָּ

רְסָא,  יְהוּ מִגִּ מַּ סְקֵי פֻּ נֵי יָמִים אֵלּוּ לָא פָּ שְׁ ם בִּ כֻלָּ ם כְּ רָאֵל רֻבָּ רֵיהֶם יִשְׂ וְאַשְׁ

קּוֹרִין ש'  מְצָא שֶׁ נִּ י פְעָמִים, שֶׁ תֵּ קּוֹרִין אוֹתָם שְׁ ים, וְיֵשׁ שֶׁ הִלִּ וְקוֹרִין אֶת הַתְּ

ר", אֲבָל יָדוּעַ מַאֲמַר רַבּוֹתֵינוּ ז"ל )טור או"ח סי' א(:  פֵּ מִנְיַן "כַּ מִזְמוֹרִים כְּ

נָה.  לאֹ כַוָּ נָה מֵהַרְבּוֹת בְּ כַוָּ טוֹב מְעַט בְּ

קָאֵי  דְּ ים  עֲמֻקִּ שׁ סוֹדוֹת  יֵּ שֶׁ בַד  מִלְּ ים",  "חַיִּ ה  תְפִלָּ בִּ וֹאֵל  שּׁ שֶׁ מָקוֹם  וּבְכָל 

הֵא חַי  יְּ פֶשׁ שֶׁ י הַנֶּ ן עַל חַיֵּ הּ יְכַוֵּ ה, עוֹד בָּ ָ דֻשּׁ כִינָה וְעַל נִיצוֹצוֹת הַקְּ ְ עַל הַשּׁ

רוֹצֶה  שֶׁ ן  יְכַוֵּ הַגּוּף  י  חַיֵּ עַל  וְגַם  מִים,  הַיָּ ל  כָּ ם  ֵ הַשּׁ וְאַהֲבַת  יִרְאַת  בְּ ישׁ  מַרְגִּ

לּאֹ  שֶׁ מָתוֹ,  וְנִשְׁ נַפְשׁוֹ רוּחוֹ  קּוּן  תִּ לִים  וּלְהַשְׁ בּוֹרְאוֹ  דֵי לַעֲבֹד אֶת  כְּ לִחְיוֹת 

נָה זוֹ צָרִיךְ  וָּ עֲבוּרוֹ, וְעַל כַּ הּ בַּ כִינְתֵּ א בְרִיךְ הוּא וּשְׁ יְהֵא צַעַר וְכַעַס לְקֻדְשָׁ

ים טוֹבִים  ל תּוֹרָה וּמַעֲשִׂ עָה אַחַת שֶׁ י יָפָה שָׁ י הַגּוּף, כִּ שׁ מְאֹד עַל חַיֵּ לְבַקֵּ

ים  אָמְרוֹ "זָכְרֵנוּ לְחַיִּ נָתוֹ בְּ וָּ א, וְזֶה יִהְיֶה כַּ י הָעוֹלָם הַבָּ ל חַיֵּ ה מִכָּ עוֹלָם הַזֶּ בָּ

ל הָאָדָם.  י זֶה כָּ זֶה, כִּ ים". דּוֹק וְהַעֲמֵק וְהַאֲרֵךְ בָּ וְכוּ' לְמַעַנְךָ אֱלהִֹים חַיִּ
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